Umsókn fyrir Múlabæ
Umsókn þarf að koma frá heilbrigðisstarfsmanni og á henni þurfa að koma fram eftirfarandi upplýsingar:
Grunnupplýsingar
Nafn 
Heimilisfang
Símanúmer
Aðstandandi: nafn, símanúmer og netfang ef til staðar.
Hvaða þjónustu er sótt um og hvers vegna
Almenn dagþjálfun
Endurhæfing (8-12 vikur) 
Hvað á að nást með þjálfuninni?
T.d. aukinn styrkur, betra jafnvægi eða rjúfa félagslega einangrun?

Heilsufarsupplýsingar
Helstu heilsufarsupplýsingar, sjúkdómar, slys, áföll sem hafa áhrif á líðan og heilsu viðkomandi í dag

MMSE ef ástæða þykir
Hjálpartæki
Síðasta innlögn og/eða endurhæfing
Aðstæður viðkomandi
Búseta
Fjölskylda
Þjónusta sem viðkomandi fær og hvaðan
Heilsugæsla
	Heimilislæknir
Sérfræðilæknir

Tengiliður umsóknar (nafn, símanúmer eða netfang) 
